
品牌即生命，品质即未来

高端无小事，满意百分百 金英杰网址：www.jinyingjie.com

彩虹计划中医2021.4.15-今日实战

病案分析

赵某，女,44岁，已婚，教师。2019年10月23日初诊。

患者平素情绪不畅，常感胃脘不适，咽喉部有梗阻感，但进食顺畅。3天前与人争执后，症状复作，并出

现呕吐。现症：呕吐吞酸，噯气频繁，胸胁胀痛，纳欲欠佳，舌质红，苔薄腻,脉弦。

请与噎膈相鉴别

要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 3

中医证候诊断 3

中医辨病辨证依据

（含病因病机分析）
4

中医类证鉴别 3

中医治法 2

方剂名称 2

药物组成、剂量

及煎服法
3

http://www.jinyingjie.com/
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彩虹计划中医2021.4.15-实战剖析

病案分析

赵某，女,44岁，已婚，教师。2019年10月23日初诊。

患者平素情绪不畅，常感胃脘不适，咽喉部有梗阻感，但进食顺畅。3天前与人争执后，症状复作，并出

现呕吐。现症：呕吐吞酸，噯气频繁，胸胁胀痛，纳欲欠佳，舌质红，苔薄腻,脉弦。

请与噎膈相鉴别

要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 呕吐 3

中医证候诊断 肝气犯胃证 3

中医辨病辨证依据

（含病因病机分析）

以呕吐吞酸为主症，诊断为呕吐。

噯气频繁，胸胁胀痛，纳欲欠佳，舌质红，苔薄腻，脉弦，辨证为肝

气犯胃证。（2分）

情志不遂，肝气不疏，横逆犯胃，胃失和降，引发本病（2分）

4

中医类证鉴别

呕吐与噎膈，皆有呕吐的症状。

呕吐之病，进食顺畅，吐无定时。呕吐大多病情较轻，病程较短，预

后尚好。

噎膈之病,进食哽噎不顺或食不得入，或食入即吐，甚则因噎废食。

而噎膈多因内伤所致，病情深重，病程较长，预后欠佳

3

中医治法 疏肝理气，和胃降逆 2

方剂名称 四七汤加减 2

药物组成、剂量

及煎服法

苏叶12g 厚朴15g 半夏9g 茯苓12g

香附9g 栀子6g 生姜9g 大枣6g

甘草5g

3剂，水煎服。每日1剂，早晚分服

3
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